
3 - 11,2 km RSC
1. 1. 1849 Ilyas, Iman 96 LG Fulda 0:41:44,2 1. MHK 1546,5
2. 2. 341 Rau, Lorenz 98 LG Fulda 0:41:44,3 1. MJG 1546,5
3. 3. 339 Schäfer, Frank 71 TLV-LT Eichenzell 0:43:05,4 1. M40 1498,0
4. 4. 2740 Rose, Christian 84 (Berlin) 0:45:16,9 1. M30 1425,5
5. 1. 1561 Hübel, Nadine 83 Tri-Force Fulda 0:45:34,0 1. W30 1416,6
6. 5. 2979 Kornrumpf, Marco 85 (Frankfurt) 0:46:13,7 2. M30 1396,3
7. 6. 2144 Richter, Nils 00 HAS Heblos 0:46:24,9 2. MJG 1390,7
8. 7. 794 Hergenröder, Jens 80 (Fulda) 0:46:53,1 3. M30 1376,7
9. 8. 163 Müller, Martin 65 Galileo Hünfeld 0:47:24,9 1. M50 1361,3
10. 2. 697 Stadler, Sabine 79 Tri-Force Fulda 0:47:32,2 2. W30 1357,8
11. 9. 656 Auth, Florian 82 (Rommerz) 0:47:41,1 4. M30 1353,6
12. 10. 296 Endres, Winfried 61 SV Herschfeld 0:47:52,9 2. M50 1348,1
13. 3. 2793 Heinbuch, Johanna 90 (Sinntal) 0:48:08,8 1. WHK 1340,6
14. 11. 609 Aha, Roman 93 TLV-LT Eichenzell 0:48:33,7 2. MHK 1329,2
15. 12. 451 Knips, Thomas 78 TLV-LT Eichenzell 0:48:34,3 5. M30 1328,9
16. 13. 671 Elsholz, Heiko 83 Lustige Läufer SVS 0:48:45,5 6. M30 1323,8
17. 14. 2745 Isakow, Dimitri 78 Flotte Sohle Herbstein 0:48:56,4 7. M30 1318,9
18. 15. 929 Aust, Marco 74 TLV-LT Eichenzell 0:49:14,9 2. M40 1310,7
19. 16. 1100 Wiegand, Holger 70 SV Dirlos 0:49:49,1 3. M40 1295,7
20. 17. 1593 Adelmann, Phillipp 85 Feuerwehr Fulda 0:50:01,3 8. M30 1290,4
21. 18. 2737 Renno, Karsten 73 Berufsfeuerwehr Frankfurt0:50:26,2 4. M40 1279,8
22. 19. 1335 Mühlen, Christopher 58 TLV-LT Eichenzell 0:50:34,3 3. M50 1276,4
22. 19. 400 Wess, Karlheinz 59 Ski-Club Flieden 0:50:34,3 3. M50 1276,4
24. 21. 1621 Ebert, Florian 89 Team 200 Puls 0:50:40,9 3. MHK 1273,6
25. 22. 111 Jost, Dieter 57 TV Bad Brückenau 0:50:45,0 1. M60 1271,9
26. 23. 638 Stieglitz, Thomas 63 (Lispenhausen) 0:51:00,3 5. M50 1265,5
27. 24. 1780 Jäger, Steven 93 (Schlüchtern) 0:51:04,2 4. MHK 1263,9
28. 4. 301 Friedrich, Julia 92 TLV-LT Eichenzell 0:51:12,9 2. WHK 1260,3
29. 25. 1635 Eckam, Hans-Peter 70 Runaways Rückers 0:51:13,1 5. M40 1260,3
Org. 26. 1299 Schmidt, Torben 83 TLV-LT Eichenzell 0:51:15,0 9. M30 1259,5
31. 27. 127 Krah, Frank 70 Tri-Force Fulda 0:51:23,1 6. M40 1256,2

32. 28. 107 Bednarsch, Roland 67 Die Sinntalläufer 0:51:31,1 6. M50 1252,9
33. 29. 704 Günther, Christof 68 SV Mittelkalbach 0:51:38,6 7. M40 1249,9
34. 30. 237 Malsch, Dirk 69 Hünfelder SV & LT 0:51:41,1 8. M40 1248,9
35. 31. 2708 Präßler, Matthias 78 (Gera) 0:51:51,8 10. M30 1244,6
36. 32. 519 Wahler, Dirk 69 FW Johannesberg 0:52:00,9 9. M40 1241,0
37. 33. 552 Bartholomä, Thomas 66 www.sport-mit-diabetes.d 0:52:07,5 7. M50 1238,3
38. 34. 144 Ullrich, Richard 57 Die Sinntalläufer 0:52:07,7 2. M60 1238,3
39. 35. 169 Vey, Thorsten 72 TV Petersberg 0:52:12,5 10. M40 1236,4
39. 5. 2654 Wiegand, Talitha 93 (Petersberg) 0:52:12,5 3. WHK 1236,4
Org. 36. 1234 Wagner, Hans 55 TV Bad Brückenau 0:52:15,0 3. M60 1235,4
42. 37. 713 Ruppel, Christian 75 Clientfocus Runners 0:52:23,5 11. M40 1232,1
43. 38. 297 Atzert, Ralf 65 TLV-LT Eichenzell 0:52:30,9 8. M50 1229,1
44. 39. 142 Diegmüller, Jürgen 79 SV Steinhaus 0:52:48,2 11. M30 1222,4
45. 40. 878 Hodes, Ernst 64 (Eiterfeld) 0:52:58,2 9. M50 1218,6
46. 41. 215 Koch, Christian 91 Hünfelder SV & LT 0:53:00,1 5. MHK 1217,9
47. 42. 2124 Weß, Nicolai 89 (Neuhof) 0:53:03,9 6. MHK 1216,4
48. 43. 2669 Linz, Patrick 90 (Sterbfritz) 0:53:09,1 7. MHK 1214,4
Org. 44. 1025 Scheunemann, Winfried 59 Hünfelder SV & LT 0:53:10,0 10. M50 1214,1
50. 45. 2983 Korth, Bernd 57 Laufseminare-in-deutschl 0:53:12,0 4. M60 1213,3
51. 46. 1304 Frischkorn, Holger 68 LT Unterreichenbach 0:53:23,0 12. M40 1209,2
52. 47. 150 Printz, Norbert 62 LG Bimbach 0:53:42,5 11. M50 1201,8
53. 6. 639 Schudmann, Katharina 88 www.sport-mit-diabetes.d 0:53:56,3 4. WHK 1196,7
54. 48. 1834 Höser, Markus 67 LG Fulda 0:54:04,4 12. M50 1193,7
Org. 49. 156 Wiegand, Klaus 57 Lustige Läufer SVS 0:54:18,0 5. M60 1188,8
56. 50. 2982 Wiens, Grigoriy 66 (Petersberg) 0:54:28,5 13. M50 1184,9
57. 51. 337 Geißler, Thorsten 65 TLV-LT Eichenzell 0:54:35,1 14. M50 1182,5
58. 52. 1255 Seitz, Dennis 96 Krombacher alkoholfrei 0:54:43,2 8. MHK 1179,6
59. 53. 158 Müller, Bernhard 61 Ski-Club Flieden 0:54:47,1 15. M50 1178,2
60. 54. 1713 Brandl, Michael 61 LG Fulda 0:54:58,5 16. M50 1174,1
61. 55. 1011 Weinmann, Kurt 63 TSV Rannungen 0:55:02,3 17. M50 1172,8
62. 56. 1456 Gunkel, Dieter 50 TV Petersberg 0:55:10,1 6. M60 1170,0
63. 7. 1720 Brehl, Petra 63 (Schwarzbach) 0:55:23,1 1. W50 1165,5
64. 57. 728 Wehner, Michael 68 TLV-LT Eichenzell 0:55:38,1 13. M40 1160,2
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65. 58. 1015 Heyde, Harald 48 TV Breitenbach 0:55:41,0 7. M60 1159,2
66. 8. 889 Stein, Nina 83 TV Breitenbach 0:55:44,2 3. W30 1158,1
67. 59. 2767 Nattmann, Manuel 76 Kegelspiel Läufer 0:56:28,4 14. M40 1143,0
68. 60. 424 Hahner, Matthias 60 (Fulda) 0:56:37,0 18. M50 1140,1
69. 61. 255 Bogner, Gerhard 58 Bergwinkel Runners 0:56:45,9 19. M50 1137,1
70. 62. 2715 Happ, Julian 91 (Flieden) 0:56:53,6 9. MHK 1134,6
71. 63. 931 Bartsch, Torsten 70 Circlefield Racing Team 0:57:00,6 15. M40 1132,2
72. 9. 1628 Gensler, Jule 99 SKG Gersfeld 0:57:15,2 1. WJG 1127,4
73. 64. 1313 Gremm, Markus 70 SG Kiebitzgrund 0:57:19,7 16. M40 1126,0
74. 65. 748 Fischer, Benjamin 82 Hochschule Fulda 0:57:21,4 12. M30 1125,4
75. 66. 812 Reinisch, Paul 63 LT Ramholz 0:57:26,3 20. M50 1123,8
76. 67. 430 Gremm, Burkhard 60 Rhönläufer 0:57:34,2 21. M50 1121,2
77. 10. 1453 Gutberlet, Judith 77 (Dipperz) 0:57:35,8 1. W40 1120,7
78. 68. 1346 Zehentmaier, Christoph 72 FC Union Niederkalbach 0:57:37,0 17. M40 1120,3
79. 11. 881 Krimmel, Verena 84 Hünfelder SV & LT 0:57:37,7 4. W30 1120,1
80. 69. 228 Klaffki, Sebastian 80 Klaffki-Running 0:57:42,1 13. M30 1118,7
81. 12. 166 Petryk, Jutta 64 TSV Poppenhausen 0:57:44,5 2. W50 1117,9
82. 13. 2897 Wittich, Nicola 74 Team Altstadt Carree 0:57:45,3 2. W40 1117,6
83. 70. 875 Hartung, Andreas 62 LG Fulda 0:57:54,3 22. M50 1114,8
84. 14. 1489 Brunner, Karin 62 TLV-LT Eichenzell 0:57:59,6 3. W50 1113,0
85. 71. 2601 Hagemann, Timo 81 (Pilgerzell) 0:58:04,9 14. M30 1111,4
86. 72. 152 Dietz, Adolf 57 Hünfelder SV & LT 0:58:12,5 8. M60 1108,9
87. 15. 1216 Mihm, Claudia 66 TSG Mackenzell 0:58:31,6 4. W50 1102,9
88. 16. 300 Koch, Renate 74 (Gersfeld) 0:58:45,0 3. W40 1098,7
89. 73. 2792 Wolf, Stephan 75 (Neuengronau) 0:58:57,9 18. M40 1094,7
89. 17. 1776 Henkel, Leona 02 (Flieden) 0:58:57,9 1. WS 1094,7
91. 18. 1924 Desch, Annette 65 (Hutten) 0:59:12,3 5. W50 1090,3
92. 74. 810 Junk, Thomas 57 Ski-Club Flieden 0:59:13,9 9. M60 1089,8
93. 75. 468 Günkel, Matthias 63 TLV-LT Eichenzell 0:59:29,5 23. M50 1085,0
Org. 19. 631 Leinweber, Tamara 86 TLV-LT Eichenzell 0:59:30,0 5. W30 1084,9
95. 76. 1974 Riemenschneider, 89 Hochschule Fulda 0:59:37,7 10. MHK 1082,5
Org. 77. 416 Taubert, Michael 69 TLV-LT Eichenzell 0:59:38,0 19. M40 1082,4
Org. 20. 275 Treger, Sabine 69 TLV-LT Eichenzell 0:59:38,0 4. W40 1082,4

98. 78. 1541 Weißgerber, André 81 (Fulda) 0:59:42,5 15. M30 1081,1
Org. 79. 1648 Wiegand, Christoph 89 Lustige Läufer SVS 0:59:48,0 11. MHK 1079,4
100. 80. 1068 Gass, Thomas 62 Ski-Club Flieden 0:59:54,0 24. M50 1077,6
101. 81. 154 Straub, Günter 46 TSV Rannungen 1:00:00,2 1. M70 1075,8
102. 21. 342 Günther, Christina 78 Hünfelder SV & LT 1:00:00,4 6. W30 1075,7
103. 82. 807 Weiß, Martin 76 LT Haunetal 1:00:05,2 20. M40 1074,3
104. 83. 1982 Schramm, Gunther 61 Kirchgemeinde Asbach 1:00:06,1 25. M50 1074,0
105. 22. 1557 Lummel, Rose 71 TV Bad Brückenau 1:00:11,3 5. W40 1072,4
106. 84. 967 Jakobi, Oliver 64 (Fulda) 1:00:34,7 26. M50 1065,5
107. 85. 115 Bürger, Stefan 68 Evangelische Kreuzkirche 1:00:37,2 21. M40 1064,8
108. 86. 2924 März, Matthias 66 Kirchgemeinde Asbach 1:00:44,2 27. M50 1062,8
109. 87. 2540 Rathjen, Thomas 62 Mühlfeldring-Gäng 1:00:45,9 28. M50 1062,3
110. 88. 2921 Fleck, Wolfgang 49 Kirchgemeinde Asbach 1:00:54,8 10. M60 1059,7
111. 89. 824 Diegelmann, Claus 70 Dachwerk Fulda 1:00:59,6 22. M40 1058,3
112. 90. 1370 Breitung, Thomas 71 (Hofbieber) 1:01:06,6 23. M40 1056,3
113. 91. 1372 Hebel, Markus 72 SC Neuenstein 1:01:20,1 24. M40 1052,4
114. 23. 533 Baist, Sabine 66 TV Steinau LT 1:01:26,7 6. W50 1050,5
115. 24. 2633 Obel, Birgit 70 LG Fulda 1:01:30,3 6. W40 1049,5
116. 92. 628 Köhler, Joachim 61 (Fulda) 1:01:34,2 29. M50 1048,4
117. 25. 1828 Stein, Christel 75 (Fulda) 1:01:50,4 7. W40 1043,8
118. 93. 564 Beschorner, Frank 66 Laufteam Kinderarztpraxis1:02:05,0 30. M50 1039,7
119. 26. 1170 Cremer-Schiller, Sabine 68 (Fulda) 1:02:05,9 8. W40 1039,5
120. 94. 248 Rubin, Volker 51 TSG Schlitz 1:02:13,0 11. M60 1037,5
Org. 27. 2141 Höhl, Laura Maria 97 HAS Heblos 1:02:20,5 5. WHK 1035,4
122. 95. 383 Hohmann, Armin 63 Ski-Club Flieden 1:02:37,9 31. M50 1030,6
123. 28. 1536 Fischer, Carola 53 LT Ramholz 1:03:02,3 1. W60 1024,0
124. 96. 1202 Fromm, Armin 65 TSV Hilders 1:03:46,6 32. M50 1012,1
125. 29. 1687 Best, Antonia 03 Ski-Club Flieden 1:03:51,1 2. WS 1010,9
126. 97. 277 Maier, Johannes 57 Querchstiefel Altengronau1:04:03,4 12. M60 1007,7
127. 98. 1123 Müller, Jürgen 62 Ski-Club Flieden 1:04:04,7 33. M50 1007,3
128. 99. 1469 Stöger, Christian 74 Lietz Internat 1:04:14,5 25. M40 1004,8
129. 30. 125 Latzel, Monika 62 LT Kämmerzell 1:04:15,7 7. W50 1004,5
130. 100. 2984 Nickels, Rudolf 56 Laufseminare-in-deutschl 1:04:46,4 13. M60 996,5
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131. 101. 1118 Müller, Markus 69 Runaways Rückers 1:05:03,7 26. M40 992,1
132. 31. 1403 Fladung, Pauline 95 Lustige Läufer SVS 1:05:08,5 6. WHK 990,9
133. 102. 351 Braun, Wolfgang 61 TLV-LT Eichenzell 1:05:10,5 34. M50 990,4
133. 102. 272 Streitenberger, Ralf 63 LT Haimbacher SV 1:05:10,5 34. M50 990,4
Org. 104. 327 Göbel, Jürgen 65 Lustige Läufer SVS 1:05:55,0 36. M50 979,3
136. 105. 574 Beschorner, Kristian 02 Laufteam Kinderarztpraxis1:06:00,6 1. MS 977,9
137. 106. 216 Semler, Thomas 68 LT Haimbacher SV 1:06:01,2 27. M40 977,7
138. 32. 422 Wehner, Marianne 67 LT Pappert 1:06:02,7 8. W50 977,4
139. 33. 2411 von Oppenkowski, Beate 60 TLV-LT Eichenzell 1:06:36,0 9. W50 969,2
140. 107. 2961 Mihm, Thomas 88 (Hofbieber) 1:06:42,7 12. MHK 967,6
141. 34. 490 Pusch-Thomas, Gesa 71 Hochschule Fulda 1:06:47,3 9. W40 966,5
142. 108. 1212 Ovenhausen, Volker 67 TLV-LT Eichenzell 1:06:54,9 37. M50 964,6
143. 109. 1765 Trapp, Peter 64 Evangelische Kirche 1:06:57,0 38. M50 964,1
144. 110. 484 Heller, Klaus 51 TV Breitenbach 1:07:01,0 14. M60 963,2
145. 35. 996 Trapp, Annette 69 (Gersfeld) 1:07:11,7 10. W40 960,6
146. 111. 2646 Hammer, Torsten 71 (Großenlüder) 1:07:24,3 28. M40 957,6
147. 112. 387 Franke, Rainer 45 LG Bimbach 1:07:34,1 2. M70 955,3
148. 113. 1610 Mathes, Rudi 51 LT Haimbacher SV 1:07:38,7 15. M60 954,2
149. 114. 673 Scheuring, Michael 64 (Burghaun) 1:07:39,3 39. M50 954,1
150. 36. 1603 Appel, Michaela 74 TV Bad Brückenau 1:07:39,9 11. W40 954,0
151. 115. 148 Brehl, Dieter 42 SV Dirlos 1:07:42,9 3. M70 953,3
152. 37. 1305 Frischkorn, Christina 74 LT Unterreichenbach 1:07:58,2 12. W40 949,7
153. 116. 1503 Wiech, Karl-Heinz 56 fitnessbaecker 1:08:27,8 16. M60 942,8
154. 117. 757 Theinert, Stefan 64 (Fulda) 1:08:42,7 40. M50 939,4
155. 38. 778 Schmidt, Ria 56 Papperts Laufschule 1:09:04,4 2. W60 934,5
156. 39. 470 Kollmann, Viola 75 SC Neuenstein 1:09:14,0 13. W40 932,4
157. 40. 119 Kress, Elisabeth 59 SG Büchenberg 1:10:00,4 10. W50 922,0
158. 41. 196 Beck, Monika 64 Hünfelder SV & LT 1:10:26,9 11. W50 916,3
159. 42. 117 Schuhmann, Andrea 61 (Wildflecken) 1:11:51,7 12. W50 898,3
160. 43. 382 Ewald, Elvira 54 TSV Hilders 1:12:37,0 3. W60 888,9
161. 118. 243 Gottfried, Werner 39 TLV-LT Eichenzell 1:12:37,5 4. M70 888,8
162. 44. 1375 Schremmer, Melanie 81 Hopplahopp Fulda 1:14:22,6 7. W30 867,9
163. 45. 1245 Hofmann, Ines 76 Hopplahopp Fulda 1:14:41,1 14. W40 864,3

164. 46. 1150 Röschl-Heils, Annette 66 LG Fulda 1:14:42,0 13. W50 864,1
165. 47. 1287 Goldbach, Carmen 68 TV Petersberg 1:15:14,3 15. W40 857,9
166. 48. 2987 Klein, Paulina 97 (Hofbieber) 1:17:23,0 7. WHK 834,2
167. 119. 585 Föller, Rudolf 45 Ski-Club Flieden 1:17:25,1 5. M70 833,8
168. 120. 1357 Habermann, Otto 32 SV Steinhaus 1:36:27,7 1. MHK 669,2
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