
3 - 11,0 km RSC
1. 1. 1849 Ilyas, Iman 96 LG Fulda 0:38:07,4 1. MHK 1510,6
2. 2. 1351 Briselat, Dominik 90 (Petersberg) 0:38:16,5 2. MHK 1504,7
3. 3. 509 Baier, Heiko 84 Team Baier 0:40:43,5 1. M30 1414,2
4. 4. 341 Rau, Lorenz 98 LG Fulda 0:41:38,6 3. MHK 1383,0
5. 5. 2083 Werner, Manuel 90 LG Fulda 0:42:30,2 4. MHK 1355,0
6. 6. 328 Latzel, Daniel 87 LG Fulda 0:42:33,4 2. M30 1353,3
7. 7. 3118 Braukhoff, Luis 02 (Hofbieber) 0:42:41,1 1. MJG 1349,2
8. 8. 2144 Richter, Nils 00 LG Fulda 0:43:16,5 2. MJG 1330,8
9. 9. 339 Schäfer, Frank 71 TLV-LT Eichenzell 0:43:26,7 1. M40 1325,6
Org. 2869 Weber, Marko 72 TV Barchfeld 0:44:23,2 M40 1297,5
Org. 794 Hergenröder, Jens 80 (Fulda) 0:44:40,6 M30 1289,1
12. 1. 1561 Hübel, Nadine 83 Tri-Force Fulda 0:45:03,5 1. W30 1278,1
13. 10. 448 Feik, Jonathan 97 LG Fulda 0:45:50,2 5. MHK 1256,5
14. 11. 656 Auth, Florian 82 Tri-Force Fulda 0:46:15,4 3. M30 1245,1
15. 12. 2991 Forostianou, Alex 99 TV Bad Brückenau 0:46:18,4 3. MJG 1243,7
16. 13. 451 Knips, Thomas 78 TLV-LT Eichenzell 0:46:20,6 2. M40 1242,7
17. 14. 3512 Graef, Björn 81 (Fulda) 0:46:20,7 4. M30 1242,7
18. 15. 622 Handel, Karl-Heinz 56 TV Bad Brückenau 0:46:41,3 1. M60 1233,6
Org. 697 Stadler, Sabine 79 Team Erdinger Alkoholfrei 0:47:01,5 W30 1224,7
Org. 2793 Heinbuch, Johanna 90 (Sinntal) 0:47:01,7 WHK 1224,6
21. 16. 1161 Noll, Michael 69 Lustige Läufer SVS 0:48:00,6 3. M40 1199,6
22. 17. 3218 Eickhoff, Johannes 88 (Fulda) 0:48:03,3 5. M30 1198,5
23. 18. 813 Schubert, Holger 83 Team 200 Puls 0:48:03,7 6. M30 1198,3
24. 19. 1046 Schymanski, Nico 78 Tri-Force Fulda 0:48:13,0 4. M40 1194,4
25. 20. 181 Jost, Erwin 59 Hünfelder SV & LT 0:48:14,9 1. M50 1193,7
26. 21. 929 Aust, Marco 74 TLV-LT Eichenzell 0:48:18,8 5. M40 1192,1
27. 22. 657 Diegelmann, Klaus 72 (Eichenzell) 0:48:39,5 6. M40 1183,6
28. 23. 1635 Eckam, Hans-Peter 70 Runaways Rückers 0:48:48,0 7. M40 1180,2
29. 24. 2304 Pingitzer, Patrick 82 Running Buddies 0:49:01,6 7. M30 1174,7
30. 25. 231 Alles, Patrick 83 Hünfelder SV & LT 0:49:21,2 8. M30 1166,9
31. 26. 1111 Fell, Arno 65 TSV Rannungen 0:49:24,8 2. M50 1165,5
Org. 609 Aha, Roman 93 TLV-LT Eichenzell 0:49:42,0 MHK 1158,8

33. 27. 784 Vogler, Reinhart 50 TV Bad Brückenau 0:49:44,0 2. M60 1158,0
34. 28. 400 Wess, Karlheinz 59 Ski-Club Flieden 0:49:45,2 3. M50 1157,6
35. 29. 725 Leinweber, Max 96 Skiclub Kalbach Rhön 0:50:06,5 6. MHK 1149,4
Org. 142 Diegmüller, Jürgen 79 SV Steinhaus 0:50:14,8 M30 1146,2
37. 30. 1100 Wiegand, Holger 70 SV Dirlos 0:50:29,6 8. M40 1140,6
38. 31. 3506 Lauterbach, Michael 67 LG Fulda 0:50:32,0 4. M50 1139,7
39. 32. 2027 Mihm, Christian 80 (Hofbieber) 0:50:37,5 9. M30 1137,6
40. 2. 301 Friedrich, Julia 92 TLV-LT Eichenzell 0:50:39,2 1. WHK 1137,0
41. 33. 169 Vey, Thorsten 72 TV Petersberg 0:50:42,8 9. M40 1135,6
42. 34. 297 Atzert, Ralf 65 TLV-LT Eichenzell 0:50:54,9 5. M50 1131,1
43. 35. 638 Stieglitz, Thomas 63 (Lispenhausen) 0:51:06,1 6. M50 1127,0
44. 36. 2391 Pingitzer, Angelo 89 Running Buddies 0:51:17,3 7. MHK 1122,9
Org. 2798 Bug, Manuel 90 DJK Kothen 0:51:27,8 MHK 1119,1
46. 37. 2737 Renno, Karsten 73 Berufsfeuerwehr Frankfurt0:51:31,9 10. M40 1117,6
47. 38. 569 Nass, Falko 82 Team 200 Puls 0:51:37,3 10. M30 1115,7
48. 39. 1636 Keller, Werner 59 TSV Rannungen 0:51:39,2 7. M50 1115,0
49. 40. 1834 Höser, Markus 67 TLV-LT Eichenzell 0:51:41,4 8. M50 1114,2
50. 41. 1151 von Rosen, Martin 68 SKG Gersfeld 0:51:43,5 9. M50 1113,4
51. 42. 156 Wiegand, Klaus 57 Lustige Läufer SVS 0:51:44,8 3. M60 1113,0
52. 43. 1025 Scheunemann, Winfried 59 Hünfelder SV & LT 0:51:45,4 10. M50 1112,8
53. 44. 144 Ullrich, Richard 57 Die Sinntalläufer 0:52:00,4 4. M60 1107,4
Org. 1331 Süss, Sebastian 86 LG Bimbach 0:52:10,8 M30 1103,7
Org. 138 Zeier, Yannik 00 Die Sinntalläufer 0:52:22,6 MJG 1099,6
56. 45. 575 Lang, Karsten 68 LT Unterreichenbach 0:52:24,5 11. M50 1098,9
57. 46. 552 Bartholomä, Thomas 66 www.sport-mit-diabetes.d 0:52:27,8 12. M50 1097,8
58. 3. 2392 Priemer, Vivien 94 (Bimbach) 0:52:27,9 2. WHK 1097,7
59. 4. 2654 Wiegand, Talitha 93 (Petersberg) 0:52:30,0 3. WHK 1097,0
Org. 524 Franke, Stefan 87 TLV-LT Eichenzell 0:52:49,9 M30 1090,1
Org. 485 Baus, Michael 68 FSV Gundhelm 0:53:05,4 M50 1084,8
62. 47. 789 Baier, Heiko 72 SKG Gersfeld 0:53:05,8 11. M40 1084,7
63. 48. 2395 Bohländer, Sascha 87 Running Buddies 0:53:06,7 11. M30 1084,4
64. 49. 1304 Frischkorn, Holger 68 LT Unterreichenbach 0:53:15,6 13. M50 1081,3
65. 5. 3527 Neukomm, Lise 95 (Fulda) 0:53:21,4 4. WHK 1079,4
66. 50. 878 Hodes, Ernst 64 TLV-LT Eichenzell 0:53:51,1 14. M50 1069,5
67. 51. 1120 Henkel, Rainer 60 Fitnessbäcker 0:53:53,3 15. M50 1068,7
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68. 52. 416 Taubert, Michael 69 TLV-LT Eichenzell 0:54:04,1 12. M40 1065,2
69. 6. 1628 Gensler, Jule 99 SKG Gersfeld 0:54:06,8 1. WJG 1064,3
Org. 477 Leinweber, Theo 61 LG Bimbach 0:54:31,7 M50 1056,2
71. 53. 1456 Gunkel, Dieter 50 TV Petersberg 0:54:34,3 5. M60 1055,4
72. 54. 812 Reinisch, Paul 63 LT Ramholz 0:54:46,6 16. M50 1051,4
73. 55. 337 Geißler, Thorsten 65 TLV-LT Eichenzell 0:54:56,3 17. M50 1048,3
Org. 147 Gerhardt, Manfred 65 Lustige Läufer SVS 0:54:59,0 M50 1047,4
Org. 951 Trabert, Thomas 71 Hünfelder SV & LT 0:55:17,5 M40 1041,6
76. 56. 3557 Krawietz, Thomas 70 (Großentaft) 0:55:19,5 13. M40 1041,0
77. 7. 1096 Weigel, Jutta 68 Tri-Force Fulda 0:55:29,0 1. W50 1038,0
78. 57. 931 Bartsch, Torsten 70 Circlefield Racing Team 0:55:33,1 14. M40 1036,7
79. 8. 675 Stumpf, Tanja 79 SC Motten 0:55:33,6 2. W30 1036,6
Org. 1780 Jäger, Steven 93 (Schlüchtern) 0:55:36,3 MHK 1035,7
81. 58. 255 Bogner, Gerhard 58 Bergwinkel Runners 0:55:42,4 6. M60 1033,9
82. 59. 158 Müller, Bernhard 61 Ski-Club Flieden 0:55:52,0 18. M50 1030,9
Org. 1721 Brehl, Lothar 61 (Schwarzbach) 0:55:56,1 M50 1029,6
84. 60. 107 Bednarsch, Roland 67 Die Sinntalläufer 0:56:05,7 19. M50 1026,7
85. 61. 1115 Willecke, Diethelm 72 Papperts Laufschule 0:56:08,1 15. M40 1026,0
86. 62. 728 Wehner, Michael 68 TLV-LT Eichenzell 0:56:11,0 20. M50 1025,1
87. 63. 244 Cress, Bernd 70 (Schlüchtern) 0:56:13,0 16. M40 1024,5
88. 9. 2060 Hofmann, Judith 88 TLV-LT Eichenzell 0:56:14,6 3. W30 1024,0
89. 64. 390 Hahl, Herbert 66 TSV Poppenhausen 0:56:24,5 21. M50 1021,0
90. 65. 2558 Frommen, Eduard 88 Team 200 Puls 0:56:28,8 12. M30 1019,7
91. 66. 3530 Fey, Dominik 93 Ski-Club Kalbach/Rhön 0:56:29,8 8. MHK 1019,4
92. 10. 1489 Brunner, Karin 62 TLV-LT Eichenzell 0:56:40,4 2. W50 1016,2
93. 67. 1015 Heyde, Harald 48 TV Breitenbach 0:56:42,6 1. M70 1015,5
94. 68. 2669 Linz, Patrick 90 (Sterbfritz) 0:56:47,5 9. MHK 1014,1
Org. 150 Printz, Norbert 62 LG Bimbach 0:56:52,5 M50 1012,6
96. 69. 3568 Richter, Simon 89 SKG Gersfeld 0:56:59,6 10. MHK 1010,5
97. 70. 424 Hahner, Matthias 60 (Fulda) 0:57:00,1 22. M50 1010,4
98. 71. 154 Straub, Günter 46 TSV Rannungen 0:57:00,2 2. M70 1010,3
Org. 1720 Brehl, Petra 63 (Schwarzbach) 0:57:13,2 W50 1006,5
100. 72. 2594 Heinze, Daniel 90 KSV Niesig 0:57:26,3 11. MHK 1002,7
101. 73. 2061 Sippel, Volker 68 (Mackenzell) 0:57:37,3 23. M50 999,5
102. 74. 1202 Fromm, Armin 65 TSV Hilders 0:57:37,5 24. M50 999,4

103. 75. 962 Larbig, Steffen 80 SC Motten 0:57:38,8 13. M30 999,1
104. 76. 1339 Gutberlet, Thomas 69 (Dipperz) 0:57:38,8 17. M40 999,1
105. 77. 1726 Uhlich, Christian 81 Tri-Force Fulda 0:57:41,0 14. M30 998,4
106. 11. 166 Petryk, Jutta 64 TSV Poppenhausen 0:57:54,2 3. W50 994,6
107. 78. 1313 Gremm, Markus 70 SG Kiebitzgrund 0:57:54,9 18. M40 994,4
108. 79. 431 Richter, Peter 63 SKG Gersfeld 0:58:11,7 25. M50 989,7
109. 80. 468 Günkel, Matthias 63 TLV-LT Eichenzell 0:58:12,8 26. M50 989,3
110. 81. 2924 März, Matthias 66 Kirchgemeinde Asbach 0:58:20,9 27. M50 987,1
111. 12. 2828 Faupel, Sylvia 78 LT Haunetal 0:58:23,4 1. W40 986,3
112. 82. 2889 Keßler, Stefan 75 Hünfelder SV & LT 0:58:24,6 19. M40 986,0
113. 83. 1222 Wunsch, Steffen 65 TLV-LT Eichenzell 0:58:32,1 28. M50 983,9
114. 84. 228 Klaffki, Sebastian 80 Klaffki-Running 0:58:32,5 15. M30 983,8
115. 85. 250 Weigelt, Dirk 66 Irrläufer Dipperz 0:58:41,1 29. M50 981,4
116. 86. 3525 Ochs, Zeljko 72 (Schlüchtern) 0:58:42,6 20. M40 981,0
117. 87. 152 Dietz, Adolf 57 Hünfelder SV & LT 0:58:54,2 7. M60 977,7
118. 88. 924 Weis, Erich 66 (Großenlüder) 0:58:58,1 30. M50 976,7
119. 89. 1346 Zehentmaier, Christoph 72 FC Union Niederkalbach 0:59:00,8 21. M40 975,9
120. 13. 900 Heinz, Anneruth 74 (Haunetal) 0:59:09,4 2. W40 973,5
121. 14. 816 Herbert, Julia 81 TLV-LT Eichenzell 0:59:17,4 4. W30 971,4
122. 90. 1372 Hebel, Markus 72 TEAM Running Rebels 0:59:17,9 22. M40 971,2
123. 91. 667 Herber, Florian 87 Technolit GmbH 0:59:19,9 16. M30 970,7
124. 92. 824 Diegelmann, Claus 70 Dachwerk Fulda 0:59:20,6 23. M40 970,5
125. 93. 1367 Bredel, Nicholas 79 Runsolo 0:59:28,6 17. M30 968,3
126. 94. 256 Merten, Burkhard 63 TSG Mackenzell 0:59:46,5 31. M50 963,5
127. 95. 115 Bürger, Stefan 68 Evangelische Kreuzkirche 1:00:00,0 32. M50 959,9
128. 15. 1687 Best, Antonia 03 Ski-Club Flieden 1:00:09,2 1. WS 957,4
129. 96. 1234 Wagner, Hans 55 TV Bad Brückenau 1:00:09,4 8. M60 957,4
130. 16. 3598 Ortmann, Jutta 68 (Hofbieber) 1:00:11,0 4. W50 957,0
131. 97. 1777 Wiegand, Michael 86 (Fulda) 1:00:17,5 18. M30 955,2
132. 98. 1541 Weißgerber, André 81 (Fulda) 1:00:46,3 19. M30 947,7
133. 17. 1531 Elm, Heike 74 Ski-Club Flieden 1:00:54,9 3. W40 945,5
134. 99. 1393 Göller, Norbert 62 TV Neuhof 1:01:03,0 33. M50 943,4
135. 18. 3543 Seufert, Silke 68 TLV-LT Eichenzell 1:01:04,7 5. W50 942,9
136. 100. 2921 Fleck, Wolfgang 49 Kirchgemeinde Asbach 1:01:18,0 9. M60 939,5
Org. 220 Zeier, Jochen 69 Die Sinntalläufer 1:01:23,1 M40 938,2
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138. 101. 564 Beschorner, Frank 66 Laufteam Kinderarztpraxis1:01:43,7 34. M50 933,0
139. 19. 125 Latzel, Monika 62 LT Kämmerzell 1:01:49,3 6. W50 931,6
140. 20. 2633 Obel, Birgit 70 LG Fulda 1:01:50,3 4. W40 931,3
141. 21. 1924 Desch, Annette 65 (Hutten) 1:01:59,1 7. W50 929,1
142. 22. 3542 Bennewitz, Kirstin 70 Tri-Force Fulda 1:02:04,6 5. W40 927,8
143. 102. 1065 Habicht, Volker 62 SV Nieder-Moos 1:02:45,8 35. M50 917,6
144. 103. 810 Junk, Thomas 57 Ski-Club Flieden 1:02:59,4 10. M60 914,3
145. 23. 1210 Hülsmann, Ramona 70 TLV-LT Eichenzell 1:03:02,3 6. W40 913,6
146. 24. 1364 Petryk, Pia 93 TSV Poppenhausen 1:03:06,0 5. WHK 912,7
147. 25. 1536 Fischer, Carola 53 LT Ramholz 1:03:19,3 1. W60 909,5
148. 104. 248 Rubin, Volker 51 TSG Schlitz 1:03:19,6 11. M60 909,4
149. 105. 2993 Gärtner, Sascha 81 (Künzell) 1:03:23,1 20. M30 908,6
150. 106. 2222 Auth, Wolfgang 56 Die Sinntalläufer 1:03:23,6 12. M60 908,5
151. 26. 3597 Christ, Sonja 97 Ski-Club Flieden 1:03:25,0 6. WHK 908,2
152. 107. 215 Koch, Christian 91 Hünfelder SV & LT 1:03:30,2 12. MHK 906,9
153. 27. 2706 Jahn, Sonja 91 (Neuhof) 1:03:30,5 7. WHK 906,8
154. 28. 3515 Rehm, Sonja 71 Alex Little Runningclub 1:03:33,7 7. W40 906,1
155. 108. 1212 Ovenhausen, Volker 67 TLV-LT Eichenzell 1:03:34,7 36. M50 905,8
156. 109. 1118 Müller, Markus 69 Runaways Rückers 1:03:35,7 24. M40 905,6
157. 110. 484 Heller, Klaus 51 TV Breitenbach 1:03:40,1 13. M60 904,6
158. 29. 499 Larbig, Heike 67 Ski-Club Flieden 1:03:43,2 8. W50 903,8
159. 111. 1508 Kraft, Benjamin 85 SC Motten 1:03:45,2 21. M30 903,4
160. 112. 3536 Gruene, Stefan 83 SC Motten 1:03:45,8 22. M30 903,2
161. 113. 351 Braun, Wolfgang 61 TLV-LT Eichenzell 1:03:46,2 37. M50 903,1
162. 30. 1305 Frischkorn, Christina 74 LT Unterreichenbach 1:04:31,7 8. W40 892,5
163. 114. 1984 Ellenberger, Peter 65 SC Neuenstein 1:04:35,4 38. M50 891,7
164. 31. 2103 Feld, Claudia 62 LT Haimbacher SV 1:04:55,2 9. W50 887,1
165. 32. 1627 Kuchenbuch, Monika 64 TEAM Running Rebels 1:05:08,5 10. W50 884,1
166. 115. 2755 Feld, Karsten 58 Haimbacher SV Lauftreff 1:05:08,5 14. M60 884,1
167. 116. 443 Maretschek, Karl-Heinz 52 TLV-LT Eichenzell 1:05:26,6 15. M60 880,0
168. 33. 490 Pusch-Thomas, Gesa 71 Hochschule Fulda 1:05:32,6 9. W40 878,7
169. 117. 148 Brehl, Dieter 42 SV Dirlos 1:05:41,8 3. M70 876,6
170. 118. 302 Klause, Andreas 67 Ski-Club Flieden 1:05:42,9 39. M50 876,4
171. 34. 422 Wehner, Marianne 67 fitness bäcker 1:05:51,0 11. W50 874,6
172. 119. 272 Streitenberger, Ralf 63 LT Haimbacher SV 1:06:09,0 40. M50 870,6

173. 120. 375 Kaufmann, Karl-Heinz 57 TV Steinau LT 1:07:11,4 16. M60 857,2
174. 121. 2138 Rodriguez, Daniel 77 Fitnessbäcker 1:07:25,3 25. M40 854,2
175. 35. 3508 Heinrich, Jael 95 (Künzell) 1:08:15,4 8. WHK 843,8
176. 122. 277 Maier, Johannes 57 Querchstiefel Altengronau1:08:26,4 17. M60 841,5
177. 123. 1262 Laue, Stefan 63 SV Dirlos 1:08:27,4 41. M50 841,3
178. 36. 1216 Mihm, Claudia 66 TSG Mackenzell 1:08:36,2 12. W50 839,5
179. 124. 494 Gwosdz, Torsten 71 Alex Little Runningclub 1:08:47,2 26. M40 837,3
180. 125. 1507 Hülsmann, Jörg 70 TLV-LT Eichenzell 1:08:51,4 27. M40 836,4
181. 37. 2467 Engelke, Ulrike 67 TEAM Running Rebels 1:08:56,7 13. W50 835,4
182. 38. 3507 Kadner, Marina 88 TLV-LT Eichenzell 1:09:05,4 5. W30 833,6
183. 39. 117 Schuhmann, Andrea 61 (Wildflecken) 1:09:25,0 14. W50 829,7
184. 40. 3509 Fischer, Nicole 73 TEAM Running Rebels 1:09:36,1 10. W40 827,5
185. 126. 1610 Mathes, Rudi 51 TEAM Running Rebels 1:09:36,2 18. M60 827,5
186. 127. 243 Gottfried, Werner 39 TLV-LT Eichenzell 1:10:01,3 4. M70 822,5
187. 128. 387 Franke, Rainer 45 LG Bimbach 1:10:25,1 5. M70 817,9
188. 41. 2858 Weber, Svenja 87 SV Dirlos 1:10:34,5 6. W30 816,1
189. 129. 2618 Wiegand, Klaus 51 SV Wildflecken 1:10:53,3 19. M60 812,5
190. 130. 3534 Hajritzi, Aaron 03 (Oberthulba) 1:11:26,3 1. MS 806,2
191. 42. 3516 Spork, Sabine 68 Alex Little Runningclub 1:11:42,5 15. W50 803,2
192. 131. 216 Semler, Thomas 68 LT Haimbacher SV 1:11:52,0 42. M50 801,4
193. 132. 2146 Merten, Jonas 95 TSG Mackenzell 1:11:58,8 13. MHK 800,1
194. 133. 2330 Minkley, Jens 67 Rhönsprudel 1:12:10,0 43. M50 798,1
195. 43. 1287 Goldbach, Carmen 68 TV Petersberg 1:12:15,7 16. W50 797,0
196. 134. 2795 Duschek, Eric 79 (Riedenberg) 1:12:39,6 23. M30 792,6
197. 44. 119 Kress, Elisabeth 59 SG Büchenberg 1:14:56,3 17. W50 768,5
198. 135. 1503 Wiech, Karl-Heinz 56 fitnessbaecker 1:17:20,2 20. M60 744,7
199. 136. 421 von Rosen, Jürgen 38 SKG Gersfeld 1:25:37,3 1. M80 672,7
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